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26 MARS 2012

Hans Gorgensson
Grundare av Kunskapsdagarna

Valkommen till Kunskapsdagarna Halmstad!

Valj bland 13 spannande teman och inspirerande talare!
Vi raknar med ett stort intresse - sa anmal Dig nu!

Vi ser fram emot att triffa Dig pa
Scandic Hallandia, Radhusgatan 4
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Lotta Almgren Jesper Caron Asa Rydhard Mats Danielsson
Att hantera missbruk/riskbruk  Attityden spelar stor roll Att fora svara samtal Framgangsrikt bemdtande
i min roll som chef! - En av ledarskapets - sma detaljer som forandrar

viktiga hornstenar!

-
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Jan Wolfhagen Carina Kindkvist Agneta Rickardsson Zeid Andersson
Vi ar som ett isherg! Personkemi - Hur uppfattas Kommunikation och Kroppssprak — Harskar-
jag av andra kroppssprak tekniker — Genus

- Kommunikation

Anmal dig via din sponsor pa
www.kunskapsdagarna.nu - idag!



PLATS: SCANDIC HALLANDIA

CKUNSKAE&%EARNAI ORT: HALMSTAD

26 MARS 2012 SEMINARIER: 331 5-2320
LOKAL: FESTVANINGEN

2315 * 08.30-09.20

Ditt beteende - framgangsfaktor eller falla?

Vad é&r det i ditt beteende som andra uppskattar nar ni samarbetar?

Dr Anders Hytter pa Linnéuniversitetet i Vaxjo har i sin forskning om effektivitet anvant vart beteendeinstrument IDI - Interpersonal Dynamics Inventory — och hittat intressanta
samband mellan de tre beteendedimensioner som instrumentet méater och viktiga kriterier for effektivt samspel. Vi berattar om forskningen och séker besvara fragan hur man
bast anvander sina unika styrkor for att bidra till framgangsrikt samarbete.

Under seminariet presenterar vi grunderna i instrumentet. Du kommer att fa géra en enkel bedémning av din beteendestil och férhoppningsvis fa dina samarbetstalanger bekraftade.
Lars Bonthron ¢ Effectiveness Consultants, 08-756 70 35, www.eff-con.com

2316 * 09.40-10.30

Vi ar som ett isberg!

"ALLTID PAVERKAD"

Kénslan av ett ord eller gest traffar oss blixtsnabbt i magen. Logiken tolkar forst lite senare det vi kanner

Sa: "HOPPAS JAG RINGER LAMPLIGT?", l3ter battre &n, " Stér jag”? Later mer lattsamt och paverkar resultatet av ett samtal.
BATTRE RESULTAT MED GLAD KOMMUNIKATION.

HAR JAG UTTRYCKT MIG KLART? Later battre an: Férstar Du mig?

ROLIGT OCH LATTSAMT FOREDRAG MED ANVANDBARA TIPS | VARDAGEN.

Jan Wolfhagen ¢ Jan Wolfhagen Magic & Gubbar AB, 0705-27 41 00, jan@wolfhagen.se, www.wolfhagen.se

2317 * 10.50-11.40

Personligt ledarskap - bli din egen basta ledare genom medvetna val

Oavsett om du jobbar som ledare eller e] sa ar du ledare i ditt eget Jag AB. Att alltid kunna hitta sin vag handlar om att se méjligheter och darmed kunna géra aktiva val. Det
handlar om att ta ansvar for sina handlingar och darmed paverka resultatet av hur verkligheten kommer att se ut. Torkilds forelasningar far dig att tanka till och skratta for att
kunna se “verkligheten” med nya 6gon - effektivt, enkelt och mycket givande.

Torkild Skdld » 0734-10 01 05, torkild@torkildskold.se, www.torkildskold.se

2318 » 12.40-13.30

kevcodcnne Attityden spelar stor roll

Spann fast baltet for har kommer det att ga undan! Genom ett direkt sprak och ett underhallande satt férmedlar Jesper Caron ett antal vitala faktorer som ar avgérande for
framgang i ett foretag. Du kommer att fa nagra smakbitar pa vad Jesper gér nar han hjélper foretag att 6verbrygga gapet mellan dar de ar och dar de vill vara.

Jesper Caron Jesper hjélper personer och foretag att fa fram sina basta resurser sa fort som méjligt. Fram till idag har han hallit uppskattade férelasningar for hundratals féretag,
saval nationellt som internationellt. Daribland Nasdaq och NASA i USA. Sedan 2007 &r han ordférande i Riksférbundet for coacher och férelasare. Som trefaldig vinnare av Best
Speaker Awards har han pa kort tid positionerat sig som en av den nya generationens heta forelasare. Just nu ar Jesper aktuell med boken Frigér din inre styrka.

Jesper Caron ¢ | samarbete med KeyCoaching, 070-586 85 63, info@keycoaching.se, www.keycoaching.se

(@) 2319 « 13.50-14.40

\ACE Kroppssprak — Harskartekniker - Genus - Kommunikation
Zeid Andersson ér rolig. Sallsynt rolig till och med.
Dessutom kan hon sjunga, dansa, marschera och séaga intressanta saker om manniskor.
Hon anvander skrattet som avvapning och nyckel for att beskriva kansliga saker som t.ex. genus och harskartekniker. Inga pekfingrar har...
Som tvillingféralder har hon funderat mycket 6ver hur man undviker konflikter. Att undvika alla former av harskartekniker ar ett bra satt att fa manniskor att fungera bra
tillsammans. Harskartekniker ar mycket vanliga och anvands inte bara mellan kon. Att veta nar man &r utsatt, utsatter, eller ser nagon bli utsatt, ar ett mycket effektivt satt att
undvika konflikter.
Hon har ocksa personliga erfarenheter av att vara kvinna i en mansdominerad varld. Bade som komiker och som kapten inom den frivilliga Faltartistféreningen, dar hon fatt en grundlaggande
militar utbildning och utbildat andra faltartister.
\Zeid Andersson ¢ | samarbete med MACE® Speakers, 08-22 20 10, info@macespeakers.com, www.macespeakers.com

J

@ 2320 ¢ 15.00-15.50

MACE Kommunikation och kroppssprak

Din yttre kommunikation speglar din inre dialog. Din personliga uppfattning har betydelse fér hur du uttrycker dig och blir férstadd. Samtidigt har kroppsspraket en avgérande
betydelse fér hur du uppfattas av omvarlden. Nar du &r medveten om dina mal, syften och intentioner ar du tydlig. Om kroppsspraket ar synkroniserat med rést och ord blir
budskapet tydligt och din kommunikation framgangsrik.

Agneta Rickardsson har lang erfarenhet av att skraddarsy férelasningar till lednings- och personalgrupper inom féretag, kommuner och organisationer. Utbildad i Informationsteknik,
pedagogik och sprak vid Géteborgs Universitet, samt certifierad rorelseanalytiker vid “The Laban Bartenieff Institute of Movement Studies”, New York. Arbetade i slutet av
80-talet for Forenta Nationerna, New York. Vidare studier pa Hawaii i filosofi och polynesisk kultur, i affarsmannaskap pa IBl i Los Angeles. Spetskompetens: kommunikation,
kroppssprak och framtradande.

Kom och skaffa dig redskap for att battre na ut med ditt budskap!

Agneta Rickardsson ¢ | samarbete med MACE® Speakers, 08-22 20 10, info@macespeakers.com, www.macespeakers.com

Advanced 2012 » www.advanced.se




PLATS: SCANDIC HALLANDIA

CKU NSKAE,S‘%EARNAI ORT: HALMSTAD

26 MARS 2012 SEMINARIER: 2321-2327
LOKAL: NAJADEN

@ 2321 ¢ 08.30-09.20

MACE Relationer p4 jobbet och privat - hur gar de ihop?

Vi har var jobbroll ofta fastslagen och har koll pa vad vi gér, samtidigt som vi val hemma tar av oss “jobbkostymen” och kanske andrar karaktar. Ibland kan vaggarna mellan
jobb och hem vara otydliga och skapa obalans.

Hur kan vi bade koppla sjalvfortroende och sjalvkansla ihop och bli battre pa att hantera jobb&relationer? Med kunskap, upplevelse och humor kan du fa tips fran coachen!
Lennart Matikainen ar relationscoach/utbildare och forfattare som ofta medverkar som “expert” i media och har en bakgrund som elitidrottare och coach fér OS och VM medaljorer.
Lennart Matikainen ¢ | samarbete med MACE® Speakers, 08-22 20 10, info@macespeakers.com, www.macespeakers.com

2322 ¢ 09.40-10.30
xexcoscmne Ratt attityd i forandringens tid
Bli inspirerad av ett forandringsproffs! Manga kanner oro infér férandringar, som ofta kan ses som oéverstigliga hinder. Att skapa en féretagskultur och en arbetsmiljé med ratt
attityd till forandringar ar ett oomtvistat framgangsrecept i den tid vi lever i.
I den har férelasningen vavs exempel fran naringsliv och privatliv ihop i syfte att skapa en mer férandringsbenagen och férandringsberedd arbetsmiljé
Christian &r civilekonom och f.d. aktiemaklare, som numera ar en flitigt anlitad férelasare i bade Sverige och Norge. Som 20-aring var Christian med om en svar olycka som
medfoérde ett liv i rullstol. Detta hindrade honom dock inte fran att uppna sina mal om familj och yrkesval — och pa képet bli en stark forebild. Tidningen Leva utsag Christian
till en av atets inspiratérer 2010.
Christian Wass ¢ | samarbete med KeyCoaching, 070-586 85 63, info@keycoaching.se, www.keycoaching.se

@ 2323 ¢ 10.50-11.40

MACE Framgangsrikt bemétande - sma detaljer som forandrar

Sma knep kan gora underverk pa arbetsplatsen och i affarslivet. Nyckeln till framgang ar etik och etikett. Men hur kan du anvénda ett bra bemétande for att utveckla verksamheten,
forbattra arbetsmiljén och lyckas battre i affarer?

“Etikettdoktorn” Mats Danielsson &r en av vara svenska auktoriteter inom omradet vett och etikett - bade i affarslivet och privat. Har ger han dig de nédvandiga verktygen
férmedlade med hég igenkanningsfaktor och ett gott skratt. Forskningen garanterar att du alltid har nytta av vett och etikett i privat- och arbetslivet fér du har bara en chans
att gora ett forsta intryck!

Mats “Etikettdoktorn” Danielsson ¢ | samarbete med MACE® Speakers, 08-22 20 10, info@macespeakers.com, www.macespeakers.com

ledarna 2324 * 12.40-13.30

merseroemeno Att hantera missbruk/riskbruk i min roll som chef!
Som chef har du en viktig roll fér att férebygga och hantera drogproblem pa arbetsplatsen. Missbruk ar ett arbetsmiljoproblem och darfér har du som chef ett formellt ansvar.
Sankt prestationsférmaga och franvaro medfor hoga kostnader i bade tid och pengar fér féretaget.
Seminariet kommer att handla om: Vilka tecken kan man se, finns det tidiga tecken for att upptacka “problemet” tidigare? Vilken ar chefens roll? Nar ska/kan man ta tag i
“problemet”? Hur kan man narma sig en medarbetare med “problem”?
Lotta Almgren chefsradgivare/férhandlare pa Ledarna - Sveriges chefsorganisation, med tio ars erfarenhet av att arbeta med att stotta arbetsgivare i hur de skall hantera missbruk
i arbetslivet.
Lotta Almgren ¢ Ledarna, 08-598 990 00, www.ledarna.se

(2325 « 13.50-14.40 R

Personkemi - Hur uppfattas jag av andra N
Det finns “hoppldsa” manniskor, helt omedvetna om hur de uppfattas av andra. Andra undviker dem och pratar illa bakom deras rygg. Ingen t6rs saga sanningen; jag orkar inte =9
umgas med dig for du &r en egoist/du ar trakig/du har inga egna asikter/du lyssnar inte/du ar fér negativ/du ar for positiv/du trycker ner mig. Manniskor ar olika och vi uppfattar,
beméter och uppskattar varandra olika.
Vi borjar med att skapa ett sprak for personkemi som bygger pa beteendestilsanalysen Platinaregeln. Du far gora en snabb analys for att se din egen beteendestil. Resultatet ar
en storre sjalvinsikt och acceptans av andras beteende. Malet ar att alla far vara sig sjalva och anvanda sina styrkor, vilket ar viktigt for att skapa motiverade medarbetare och
hogpresterande team. Alla beh6vs.
“Det ar latt att leva i ett slags lyckoskimmer och en tro att man ar annorlunda an man faktiskt ar.” GL
“Toppen pa alla de satt: bra OCH roligt!” KN “Fantastiskt bra och jag hade garna suttit nagra timmar till.” AE
Carina Kindkvist har lett kurser i och anvant Platinaregeln sedan 1996. Hon har en bakgrund fran IT-branschen men bytte bana och startade nordens férsta coachférmedling 2002. Carina har ett
konferenscenter for coacher, en ackrediterad coachutbildning, ar sjalv certifierad coach, talare, aktiv i styrelser och en sann entreprendr.

\Carina Kindkvist ¢ CoachHuset i Skandinavien AB, 08-33 31 31, www.coachhuset.com, www.personkemi.nu

2326 * 15.00-15.50

rexcofcmne Att fora svara samtal - En av ledarskapets viktiga hornstenar!

Varje ledare &r tvungen att méta medarbetare i svara samtal om exempelvis personliga problem, uppférande pé arbetsplatsen eller daliga nyheter. Onskar du att du klarade av
att hantera denna typ av samtal och samtidigt undvika onédiga konflikter? Att du och dina medarbetare &r néjda och positiva efter&t? Aven om du just genomfért en skonsam
overkérning!

Kom och fa kunskap om vad som lagger grunden for trygga och konstruktiva medarbetarsamtal. Du far aven lara dig ett enkelt verktyg som du kan bérja anvanda direkt i din vardag.
Asa Rydhard, etnograf med en mastersexamen i tillampad kulturanalys, &r en kunnig och inspirerande forelasare. Med exempel hamtade fran vardagen férmedlar hon kunskap
pa ett underhallande och anvandbart satt.

Asa Rydhard ¢ | samarbete med KeyCoaching, 070-586 85 63, info@keycoaching.se, www.keycoaching.se

@ 2327 ¢ 16.10-17.00

MACE Ar du trott pa tjat, gnat, oro och frustration hemma och i skolan?

Vi ar manga féraldrar och larare som kampar hart nar vi ska hjalpa barnen med laxor och annat skolarbete. Ofta med resultat som tjat, gnat, oro och otillracklighet. Torgny
forelaser om tre kraftfulla nycklar till livsgladje och larande for alla med barn som; behéver rora sig for att kunna tanka, har myror i baken, ar under utredning, som just fatt en
diagnos (ADHD, ADD, Dyslexi etc), vill h6ja betygen ett snapp eller vill ha hjalp att hantera stress och press.

Torgny Steen ar Kommunikolog® och driver utvecklingsprogrammet CreativeChildren for barn och féraldrar som vill 6ka livsgladjen och larandet hemma och i skolan. Torgny
haller kurser i ledarskap och stresshanetring for skolledare och nyckelpedagoger samt ar MetaMentor at rektor.

Torgny Steen ¢ | samarbete med MACE® Speakers, 08-22 20 10, info@macespeakers.com, www.macespeakers.com
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Samarbetspartners

Fainspiration och kontakter genom Kunskapsdagarna

Jusek ser Kunskapsdagarna som ett utmarkt satt att skapa kontakter,
fa inspiration och kunskap inom en méangd olika omraden. Vi
samarbetar med Kunskapsdagarna i fragor som rér arbetslivet och den
egna arbetsplatsen. Du som deltagare kan valja bland ett antal olika
seminarier och féreldsningar och det basta med Kunskapsdagarna &r

att det &r ett lokalt arrangemang som ges pa manga orter i landet.

KyrkA

Kyrkans kademikerférbund

]

Christina Petri

Projektledare, Jusek

NATURYETARNA - GOR SKILLNAD ledar‘na

SVERIGES CHEFSORGANISATION

E“ & Naturvetarna ar Sacoférbundet for . '
professionella inom Life Science, 1 I
matematik och datavetenskap, Earth . ' ' (1L
Science, agronomi, skog och miljé. . ‘li |,

[]]

Im, Ann Lun
arradgivare

NATURVETARNA SE

8 forbundet
sveriges arbetsterapeuter

Civilekonomerna ger professionell support och radgivning till 39 000

medlemmar. Var malsattning ar att din utbildning ska I6na sig bland

-
annat genom bra villkor i arbetslivet. Vi erbjuder &aven en rad - J
karriartjanster som kan vara till nytta nar du vill fa ut det basta av din ]_ -
anstallning. Forbundet har sedan 1937 arbetat med det mesta som ror b
civilekonomers arbetsliv. Vi har darfér en gedigen kompetens inom ‘ ‘

civilEKONOMERNA omréadet som &ven du har nytta av. Fanny Hemmingsson

Projektledare, Civilekonomerna

SVERIGES
MACE SPEAKERS é&r en av landets forsta talarférmedlingar och startade 1998. SKOLLEDARFORBUND

m(." Vara férelasare, svenska som internationella, spanner dver ett brett spektrum

M AC E amnen inom vetenskap, kultur och samhalle.
Vi skraddarsyr kurser, utbildningar, kickoffer och konferenser eller hjalper dig

speakers  hitta ratt talare till ett evenemang som du sjalv haller i.
Det kan vara en férelasare, konferencier, moderator eller fér den delen &ven en ren underhallare.

Genom ett gott internationellt kontaktnat kan vi ocksa till férmanliga villkor boka konferenser
med logi, konferensrum och aktiviteter i hela vérlden inklusive Sverige, alltifran planering -

u
genomférande - uppféljning. Christina Mace n I
VD, MACE SPEAKERS
BOKA NU! ¢ Tel: 08-22 20 10 ¢ E-mail: info@macespeakers.com ¢ URL: www.macespeakers.com

Vill du framat?

Hos KeyCoaching hittar du ett brett utbud av tjanster och produkter som
hjalper dig och din organisation att utvecklas, fa mer arbetsgladje och né battre
resultat inom ledarskap, personlig utveckling och affarsutveckling. Vi coachar
fram och analyserar ditt och din organisations behov och matchar sedan med
ratt utvecklingsinsats.
KEYCOACH]NG « UtbildningsDagarna - éppna kurser som hjalper dig pa jobbet
INSPIRATION & UTVECKLING * Talarférmedling - skraddarsydda forelasningar och utbildningar som ger
onskat resultat PP
Tel: °7.°'586 8563 .  Personlig coaching - férmedling av coacher som &r experter inom sitt omrade. ! 2 L33
E-post: kerstin@keycoaching.se Lés problem och na dina mal och drémmar snabbare och lattare Kerstin Wangstedt j a r n O n e n
Hemsida: www.keycoaching.se KeyCoaching
KeyCoaching hjalper dig med din utveckling. Las mer pa www.keycoaching.se
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