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HELHETSUTVECKLING

Coachande forhadllningssatt ger 6kad Ionsamhet

Kan korta insatser kan skapa stor forandring? Vi vet att det gar och det handlar inte bara om vilka
insatser som gors utan ocksa hur de gors.

Vi erbjuder ett effektivt och unikt sétt att arbeta med alla led fran ledningsgrupp ned till anstéllda.
Detta sker med korta workshops dar arbetet sker pyramidalt nedat och ges tid att ge positiv verkan
till underliggande niva. Insatsen &r upplagd pa tre tillfallen utspridda pa maximalt 4 veckor med 3
timmar varje gang. Innehall i korthet:

e Steg 1: Traning i coachande forhallningssatt for ledningsgruppen. Kunskap, insikt och
konkret applicering férankras.

e Steg 2: Traning i coachande forhallningssatt for mellanchefer. Kunskap, insikt och
konkret applicering férankras.

e Steg 3: Motivation, inspiration och ansvar & samverkan for anstallda.

I steg 1 och 2 tar varje deltagare fram en konkret handlingsplan formad av den kunskap och
erfarenhet som ehallits. Under och efter arbetet finns majlighet till 16pande handledning enligt
dverenskommelse och behov.

Konsulter ar Lennart Matikainen och Rickard Carlsson

Lennarts bakgrund ar inom elitidrott som aktiv, men ocksa tranare och radgivare for VM och OS
— medaljorer. Sedan 1993 har Lennart verkat som utbildare, foreldsare och relationscoach, inom
media, organisationer och foretag - faktiskt &nda upp pa regeringsniva! Lennart har dven givit ut
tva bocker om samspel och relationer och anlitas bl.a. av fackféreningen Ledarna som forelasare.

Rickards bakgrund ar fd. elitidrottsman pa landslagsniva, ubatsofficer, forsaljnings- och
marknadschef, egen foretagare och foretagsledare. En av Rickards framsta meriter ar att pa drygt
tre &r utvecklat ett foretag och som ensam séljare niodubblat foretagets omsattning. Ar 2006
utsags foretaget av Dagens Industri till ett av arets Gasellforetag.

Mer om vara erbjudanden finns att lasa pa var hemsida www.helhetsutveckling.se

Varmt valkomna!
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Lennart Matikainen Rickard Carlsson

lennart@helhetsutveckling.se

rickard@helhetsutveckling.se

www.helhetsutveckling.se



http://www.helhetsutveckling.se/

